6 | SEKTION 1 - NAESTVED - SUSA - FLADSA - HOLMEGAARD - FUGLEBJERG

TORSDAG 21. JULI| 2011

16-drige Caroline Regitze Jensen fra Naestved Sportsrideklub rejser til Portugal, hvor hun i to mdneder skal veere testrytter
for og under EM i Military for juniorer. Foto: Anders Ole Olsen

RIDESPORT: Nastved-rytteren Caroline Regitze Jensen pa 16 ar er blevet

udvalgt til at vaere testrytter ved EM for Mibtl%i,gombk

Caroline skal vaere test-

- ‘

rytter ved EM i1 Military

AF MIA THAN LARSEN

en 16-drige Caro-
Dline Regitze Jensen

sidder inden lange
i flyet pa vej til Lissabon i
Portugal.

Hun skal vaere testrytter
ved Europamesterskaber-
ne i Military for juniorer.
Selv om hun efterhdnden
er en habil rytter, er det
ferste gang, hun skal veere
testrytter, s& hun er meget
spandt pa, hvad der venter
hende forude,

- Jeg skal vaere med til at
bygge banerne og gore det
hele klar, s& det er en kaem-
pe mulighed for mig, siger
Caroline Regitze Jensen og
tilfejer med armene loftet
hojt i verjret:

- Jeg kan slet ikke be-
skrive, hvor meget jeg glae-
der mig.

Ikke szrlig modig
Den unge Nastved-rytter
skal under sit to maneder
lange ophold i Portugal
dagligt treene 10-12 milita-
ry-heste i samarbejde med
den portugisiske landstree-
ner. Det er ogsa en af disse
heste som Caroline Regitze
Jensen skal ride pd, nir
hun skal gennemride for-
hindringerne til EM-banen
frem til mesterskaberne,
der afvikles i midten af
september.

- Banedesigneren har
ofte en anden opfattelse af,

hvad der er svare spring
end rytteren selv. Jeg skal
derfor lebende teste, om
springene er ridebare og
vurdere, hvilke krav de stil-
ler til hesten og rytteren,
forklarer Caroline Regitze
Jensen, der tager den erfa-
ring med sig, som hun kan,

< Jo mere erfaring man
far, jo nemmere bliver det,
og jo mere overskud fir
jeg som rytter, konstaterer
hun.

Under Europamester-
skaberne skal hun ligele-
des pd banen som den for-
ste rytter i alle discipliner
for at sikre sig, at alting er
Kklar og i orden til selve me-
sterskabsklassen. Hun skal
vaere med til at forhindre,
at der under lgbene bliver
problemer med rideve-
jene. Og for Caroline Re-
gitze Jensen bliver det en
udfordring, for springene i
junior-klassen er svarere
end dem, hun er vant til at
ride.

- Jeg er faktisk ikke saer-
lig modig. S4 at fA mulighe-
den for at afpreve de store
spring vil gere mig mere
tryg, forklarer hun.

Enestdende chance

At Caroline Regitze Jensen
nu har fiet muligheden for
at vere testrytter ved et
EM, er da ogsa en helt unik
og enestiende chance.
Den unge Nastved-rytter,
som til daglig gar sin gang

i Nastved Sportsrideklub,
tovede da heller ikke med
at sige ja, selv om det kom
dog noget bag pa hende, da
hun blev spurgt, om hun
ville viere testrytter vod
EM | Military for juniorer.

« Jeg har slet ikke dromt
om at blive testrytter. De
plejer at udvielge senior-
ryttere fra det land, hvor
mesterskabet afholdes,
forklarer Caroline Regitze
Jensen og fortsatter:

- Der er ingen tvivl om,
at mit ophold i Irland i har
vist sig at vaere nyttigt. Ikke
alene har jeg laert meget
som rytter derovre, men
det har ogsa givet mig en
masse gode kontakter in-
denfor min sport. Og de er
guld veerd.

I slutningen af 2010 rej-
ste hun til en af Europa's
storste military-stalde,
Fernhill Sporthorse Centre
i Irland, hvor hun arbej-
dede som rytter for stedets
ejer, Carol Gee.

Og det er blandt andre
Carol Gee, der nu har an-
befalet Caroline Regitze
Jensen til den portugisiske
steevnedirekter Fransisco
Tudella, som ligeledes
ejer stedet i Portugal, hvor
Europamesterskaberne
skal afvikles.

- Jeg skal arbejde for det,
men der bliver ogsa tid til
at slappe af, siger Caroline
Regizte Jensen, inden hun
tager afsked med Carisma

og staldene ved Nastved
Kaserne.

Nu glr turen til Kastrup
Lufthavn og videre 1l Lis
sabon | Portugal ™
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Jeg er faktisk
ikke serlig
modig. Sa at fa
muligheden for at
afpreve de store
spring vil gere mig

mere tryg.
Caroline Regitze Jensen,

Her kysser Caroline Regitze Jensen sin hest Carisma farvel, som hun ikke kommer til at ride i
to mdneder. Hun skal i stedet ride 10-12 military-heste dagligt. Foto: Anders Ole Olsen

Fra smad ponyer
til store heste

AF MIA THAN LARSEN

RIDESPORT: Caroline Regitze Jensen fra Nastved
bruger al sin tid p4 heste og ridesport. Hun fik sin
forste pony, da hun var tre ar, og siden 2008 har hun
redet Military. Nu er hun 16 ar, og det betyder, at
hun er blevet for stor til at ride pa ponyer. Caro-
line Regitze Jensen har derfor skiftet sine tre lands-
holdsponyer ud med store heste.

- Det giver noget flere udfordringer, dels fordi
hesten er meget sterre, og springene er meget sve-
rere, Og sa skal vi lige lzere hinanden at kende, for-
klarer den hesteglade pige.

Pladsen sikret

Caroline Regitze Jensen begyndte allerede i oktober
2010 at lede efter en passende stor hest, som kunne
vare med til sikre hende en plads i landsholdstrup-
pen for juniorerne.

Men det er ikke altid lige nemt at finde den helt
rigtige hest. I marts 2011 lykkedes det endelig, og
valget faldt pA den 12-4rige hoppe »Toftegardens
Carismas, som i flere ir har veaeret en del af det dan-
ske senior-landshold. Og selv om Caroline Regitze
Jensen kun har redet pa Carisma siden marts, har
de allerede sikret sig en plads pd juniorlandshol-
det.

- Det kraever, at man gerne vil det, man laver, og
at man arbejder for det, siger Caroline Regitze Jen-
sen, der allerede i april vandt et stzevne i Tyskland,




